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एजेंडच एक: नए सत्र हतेु चके लिस्ट- लकयच लक नहीं ? 

चचचा पत्र के ग्यचरहवें वर्ा के प्रथम अंक में आप सभी कच स्वचगत है. इस 
अंक में हम आगचमी सत्र में क्यच कुछ करें गे जिससे रचष्ट्र ीय जिक्षच नीजत 2020 
को लचगू करने एवं बच्ो ंकी उपलब्धि में सुधचर की जििच में पूरच जसस्टम कचम 
कर सके, इस जििच में प्लचन करें गे । अगले सत्र में हम जनम्नजलब्धित जबन्िुओ ं
को अपनी अपनी िचलचओ ंमें लचगू करने की जििच में जमलकर कचया करें गे:  

1. प्रचरंजभक िचलचओ ं(कक्षच 1 से 8) में िचलच प्रबन्धन सजमजत (SMC) एवं 
हचई-हचयर सेकन्डरी िचलचओ ं (9-12) में िचलच जवकचस एवं प्रबन्धन 
सजमजत (SMDC) कच गठन कर सजमजत के चयजनत सिस्ो ंके नचम 
िचलच के बचहरी िीवचर पर जलिनच एवं उनकच सतत क्षमतच जवकचस ।  

2. िचलचओ ंमें चुनचव के मचध्यम से बच्ो ंके क्लब कच गठन- प्रचथजमक 
िचलच (बचल सभच), उच् प्रचथजमक िचलच (बचल केजबनेट), हचई-हचयर सेकन्डरी स्तर (युवच एवं इको क्लब) एवं सभी 
िचलचओ ंमें जमिन लचइफ के गठन कच जनधचाररत प्रचरूप में नोजटजफकेिन ।  

3. िचलचओ ंमें रचष्ट्र ीय जिक्षच नीजत 2020 के अनुरूप कक्षच जिक्षण हेतु जिक्षको ंके पीएलसी के मचध्यम से जनयजमत 
तैयचरी एवं नवचचचरी आइजियचि को सचझच कर कक्षच में उपयोग करने कच कल्चर रचज्य में जवकजसत करनच 
प्रचथजमक स्तर पर Toy Pedagogy, उच् प्रचथजमक स्तर पर Experiential learning, हचई-हचयर सेकन्डरी स्तर 
पर Co-operative learning आजि ।  

4. िचलचओ ंमें जवद्यचजथायो ंके सहयोग से जकचन गचिान तैयचर करनच ।  
5. िचलचओ ंमें गजणत एवं जवज्ञचन क्लब कच गठन कर सत्र के जलए योिनच ।  
6. िचलच के्षत्र में िचलच से बचहर के बच्ो ंOOSC कच जववरण क्लब के मचध्यम से एकत्र कर उनकच एवं िचलच त्यचग 

की संभचवनच वचले जवद्यचजथायो ंकच जववरण प्रते्यक िचलच में रिते हुए उन्हें मुख्यधचरच में बनचए रिने हेतु प्रयचस ।  
7. जवजिष्ट् आवश्यकतच वचले बच्ो ंCWSN की जिक्षच को िचरी रिने हेतु आवश्यक प्रयचस एवं जवजभन्न योिनचओ ंकच 

लचभ ऐसे बच्ो ंको जिलवचनच ।  
प्रचथजमक स्तर पर बच्ो ंको स्थचनीय भचर्च में सीिने में सहयोग िेने हेतु जिक्षको ंद्वचरच आवश्यक तैयचरी एवं सचमग्री 
जवकजसत करते रहनच ।  
1. सभी बच्ो ंमें FLN अनुसचर अपेजक्षत िक्षतचओ ंको बहुत अचे्छ से हचजसल करवचने में पूरच सहयोग िेनच एवं जनयजमत 

जनरीक्षण प्रणचली कच जवकचस ।  
2. जिक्षको ंके क्षमतच जवकचस हेतु आपस में एक िूसरे से सीिने हेतु जवजभन्न मुद्ो ंकच जनधचारण कर उसमें सजिय 

प्रोफेिनल लजनिंग कमु्यजनटी (PLC) कच गठन ।  
3. िचलच संकुल स्तर पर जवजभन्न िचलचओ ंमें उपलि संसचधनो ंके आधचर पर िचलचओ ंमें इनके जनयजमत उपयोग 

हेतु योिनच बनचकर कचया करनच । (Twinning of Schools) 

4. िचलच संकुल प्रचचचया द्वचरच अपने िचलच संकुल के भीतर की िचलचओ ंमें गुणवत्तच सुधचर हेतु सभी आवश्यक प्रयचस 
करते हुए जिमे्मिचररयचं लेनच ।  

5. प्रते्यक संकुल में मूलभूत भचर्च एवं गजणत में िक्ष िो जिक्षको ंको अपने संकुल में सभी बच्ो ंमें FLN के लक्ष्ो ंको 
समय पर प्रचप्त करने हेतु मेंटर Mentor के रूप में चयन कर उने्ह जिमे्मिचरी िेनच ।  

6. प्रते्यक जवद्यचथी में जकसी जवजिष्ट् कौिल के जवकचस के जलए िचलच समय से अजतररक्त समय में अभ्यचस एवं सीिने 
हेतु समुिचय से उस जवधच के जविेर्ज्ञो ंको िोड़कर हुनरमंि बनचने की जििच में कचया ।  

7. प्रते्यक संकुल एवं जवकचसिंि में रचष्ट्र ीय जिक्षच नीजत NEP 2020 को लचगू करने हेतु एक सिक्त िल कच गठन 
कर उनके मचध्यम से जियचन्वयन ।  

8. मुख्यमंत्री जिक्षच गुणवत्तच अजभयचन के अनुरूप सभी िचलचओ ंमें उच् स्तरीय मचनक को लचगू करने की जििच में 
समेजकत प्रयचस ।  

9. रचज्य स्तर पर जनधचाररत कचयों को ित-प्रजतित िचलचओ ंमें समय पर पूरच करने हेतु सोजियल मीजियच कच सफल 
एवं प्रभचवी उपयोग सुजनजित करनच ।  

10. प्रते्यक ग्रचम में मचतचओ ंकच सजिय समूह (AMC) के मचध्यम से बच्ो ंको घर पर सीिने हेतु समुजचत वचतवरण एवं सभी 
आवश्यक सहयोग िेनच ।  

11. िचलच पररसर को आकर्ाक बनचनच एवं सीिने कच वचतचवरण जनमचाण । और अंत में सबसे महत्वपूणा, बच्ो ंकी सुरक्षा पर 
जविेर् ध्यचन । 
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एजेंडच दो: रचष्ट्रीय लिक्षच नीलत 2020 के अनुरूप FLN के िक्ष्य की प्रचलि 

अपने सू्कल को NEP 2020 अनुरूप FLN के 
लक्ष्ो ंको समय पर प्रचप्त करने हेतु हम सब 
जमलकर जनम्नजलब्धित कचया इस सत्र में सुजनजित 
करें गे:   

1. सू्कलो ंमें NEP अनुरूप कक्षचओ ंके चरण 
कच जनधचारण कर सीिने-जसिचने हेतु 
आवश्यक प्रचवधचन करते हुए योिनच 
बनचएंगे-  

a. आधारभूत चरण  
(Foundational Stage) - 3-8 आयु 
वगा के बचे्. इसमें आंगनबचिी से कक्षच 
2 तक के बचे् िचजमल ।  

b. प्रारंभभक चरण  
(Preparatory Stage) - 8-11 आयु 
वगा के बचे्. इसमें कक्षच 3 से 5 तक के 
बचे् िचजमल ।  

2. प्रते्यक प्रचथजमक िचलच में कक्षच तीन 
तक के जलए जनधचाररत लजनिंग आउटकम 
को िीवचर पर प्रिजिात करते हुए प्रते्यक 
बचे् में उन आउटकम को हचजसल 
करने की जििच में जनरंतर प्रयचस करते 
हुए उनके उपलब्धियो ं की जनयजमत 
टर े जकंग ।  

3. जनकट के आंगनबचिी के सचथ जनयजमत 
संपका  में रहते हुए वहचं अध्ययन कर रहे प्रते्यक बचे् में जनधचाररत िक्षतचओ ंको हचजसल करने पर फोकस ।  

4. FLN पर अब तक प्रचप्त प्रजिक्षण के आधचर पर प्रते्यक बचे् में इन लक्ष्ो ंको प्रचप्त करने हेतु ठोस कचयायोिनच 
बनचकर उनकच जियचन्वयन ।  

5. FLN के जलए जनधचाररत िक्षतचओ में प्रते्यक बचे् के अद्यतन ब्धस्थजत की िचनकचरी लेते हुए उनमें सुधचर के जलए 
जनरंतर ठोस प्रयचस करते रहनच ।  

6. मचतचओ ंको अंगनच म जिक्षच कचयािम के मचध्यम से िोड़कर बच्ो ंको घर पर उपलि सचमग्री कच उपयोग कर 
सीिने में सहयोग िेने हेतु तैयचर करनच ।  

7. स्थचनीय भचर्च में बच्ो ं को जसिचने हेतु बच्ो ं के घर की भचर्च सीिनच एवं 
समुिचय के सहयोग से स्थचनीय भचर्च में जवजभन्न सचमग्री 
तैयचर कर उपयोग ।  
8. मुस्कचन पुस्तकचलय कच प्रते्यक बचे् द्वचरच जनयजमत 
उपयोग एवं प्रते्यक बचे् के पठन कौिल की जनयजमत 
िचंच कर उनमें सुधचर के जलए आवश्यक कचयावचही ।  
9. बच्ो ंको िोड़ी में पठन (Pair Reading) पर 
अभ्यचस के अवसर िेनच ।  
10. भचर्च एवं गजणत की अभ्यचस पुब्धस्तकचओ ंकच 
जनयजमत कचया एवं फीिबैक िेनच । 

  
“ FLN के लक्ष्यों के ववरूद्ध हमारी उपलब्धि बहुत कम है और इस दिशा में हम सबको ममलकर 

बहुत अधिक मेहनत करने की आवश्यकता है । “ 

FLN: प्रारंभभक भिक्षा की 
 नीवं मजबूत करने की 

 भििा में एक पहल 

संकल्प से भसद्धि की ओर 
– FLN भमिन में भिक्षक  ं

की प्रभतबिता  
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एजेंडच तीन: स्कूिों में सचमुदचलयक सहभचलितच के क्षते्र 

सू्कलो ंको अपने जवकचस के जलए समुिचय से 
जनम्नजलब्धित के्षत्रो ंमें सहयोग जलयच िचनच चचजहए:  
1. प्रते्यक सू्कल को अपने भूतपूवा जवद्यचजथायो ंकी 

पहचचन कर उनकच एलुमनी समूह (Alumni 

Group) बनचकर उनके मचध्यम से सू्कलो ंके 

जवकचस में सहयोग लेने की प्रजियच प्रचरंभ कर 

सुधचर कचया कर सकें गे ।  

2. प्रचथजमक कक्षचओ ंमें समग्र प्रगजत कचिा (HPC) 

में पचलको ंकच अजभमत लेनच सुजनजित करनच 

होगच. इस बचत की समीक्षच कर लेवें जक जवगत 

वर्ा के समग्र ररपोटा कचिा में प्रते्यक बचे् के 

पचलक द्वचरच उनकच अजभमत जलिच िचए ।  

3. कक्षच पहली में अध्ययन कर रहे बच्ो ं को 

िुरुआती 90 जिनो ंतक िचलच के जलए तैयचरी 

कचयािम  

(School Readiness Program) लचगू करने में पचलको ंकच सजिय सहयोग जलयच िचए ।  

4. वर्चा ऋतू के िौरचन सू्कल प्रचरंभ होते समय कुछ मरम्मत की आवश्यकतच होती है. इस कचया हेतु समुिचय से श्रमिचन 

जलयच िच सकतच है । 

5. सू्कलो ंमें सुरक्षच की दृजष्ट् से ओजिट की आवश्यकतच होती है, इस हेतु िचलच सुरक्षच ओजिट सजमजत कच गठन कर 

िचलच एवं पररसर की सुरक्षच ओजिट कर ऐसे सभी प्रचवधचन जिससे बच्ो ंकी सुरक्षच को ितरच हो, सुधचर लेंगें ।  

6. बच्ो ंको सू्कल में बनचए रिने एवं रूजच जवकजसत करने समय समय पर समुिचय के बड़े-बुिुगों को स्थचनीय 

कहचजनयचाँ सुनचने हेतु आमंजत्रत करें गे ।  

7. समय समय पर पचलक-जिक्षक समे्मलन कच आयोिन कर बच्ो ंके बचरे में पचलको ंको फीिबैक िेते हुए एक िूसरे 

की अपेक्षचओ ंकी िचनकचरी िें गे ।  

8. बच्ो ंको समय पर तैयचर कर प्रजतजिन सू्कल भेिने हेतु पे्रररत करें गे ।  

9. प्रजतजिन िचलच में बच्ो ंने क्यच सीिच, इस पर जनयजमत िचनकचरी लेंगे एवं उनके नोटबुक, अभ्यचस पुब्धस्तकचओ ंमें 

जकए िच रहे कचयों पर निर रिेंगे ।  

10. बच्ो ंमें कलच एवं व्यवसचजयक जिक्षच संबंधी कौिल जवकजसत करने की जििच में आवश्यक सहयोग प्रिचन करें गे ।  

11. िचलचओ ंमें पोर्ण वचजटकच जनमचाण एवं उसके रि-रिचव में सहयोग िेनच ।  

12. बस्तचजवहीन िजनवचर के जिन जवजभन्न गजतजवजधयो ंके आयोिन में सहयोग । 
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एजेंडच चचर: रचष्ट्रीय लिक्षच नीलत 2020 के अनुरूप लिक्षण लिलियचां 
आगचमी सत्र में हम सभी को रचष्ट्र ीय जिक्षच नीजत 

(एनईपी) 2020 में उले्लब्धित जिक्षण-पद्धजतयो ं को 
अपनी अपनी कक्षचओ ं में उपयोग में लचकर हो रहे 
पररवतानो/ं सुधचरो ंको िेिनच होगच.  इन जिक्षण जवजधयो ं
के कक्षच में उपयोग के िौरचन इन जसद्धचंतो ंपर जविेर् 
ध्यचन िेवें:  
• जवद्यचथी-कें जित जिक्षच: जवद्यचथी की िरूरतो,ं रुजचयो ं

और क्षमतचओ ंपर ध्यचन िें  । 

• कौिल-आधचररत जिक्षच: कौिल, ज्ञचन और मूल्ो ं
के जवकचस पर िोर िें  । 

• अनुसंधचन-आधचररत जिक्षच: जवद्यचजथायो ंको 
जिज्ञचसच, अने्वर्ण और िोि के जलए प्रोत्सचहन ।  

• अनुभव-आधचररत जिक्षच: अनुभव, पररयोिनचएं 
और समुिचय सेवच को एकीकृत करें  । 
 

NEP 2020 में सुझाई गयी भिक्षण पिभतयााँ  
(Pedagogical Approaches) : 
 

• िेल-आधचररत जिक्षच (आयु 3-8): िेल के मचध्यम 
से संज्ञचनचत्मक, सचमचजिक और भचवनचत्मक 
कौिल जवकजसत करें  । (play-based learning) 

• ब्धिलौनच-आधचररत जिक्षच (आयु 3-11): ब्धिलौनो ंके 
मचध्यम से सीिनच । 

 (Toy-based pedagogy) 
• जियच-आधचररत जिक्षच (आयु 8-11): जवद्यचजथायो ंको हचथो-ंहचथ गजतजवजधयो,ं पररयोिनचओ ंऔर प्रयोगो ंमें िचजमल करें  

। (Activity-based learning) 

• अनुभव-आधचररत सीिनच (आयु 11-18) - जवद्यचजथायो ं को सीिने कच अनुभव लेने कच अवसर प्रिचन करें  । 
(Experiential Learning) 

• पररयोिनच-आधचररत जिक्षच (आयु 11-18): जवद्यचजथायो ंको वचस्तजवक िुजनयच की पररयोिनचओ ंपर कचम करने के जलए 
प्रोत्सचजहत करें , जिसमें कई जवर्यो ंकच एकीकरण हो । (Project-based learning-PBL) 

• ब्धिप्ि क्लचसरूम: पचरंपररक व्यचख्यचन-गृहकचया प्रचरूप को उल्टच करें , और प्रौद्योजगकी कच उपयोग करके कक्षच के 
बचहर जनिेि िें  । (Flipped Class) 

• कहचजनयो ंके मचध्यम से सीिनच । (Learning through stories) 
 

भिक्षण -अभधगम रणनीभतयााँ ( Teaching-Learning Strategies ) 
 

• जभन्नतच-आधचररत जिक्षच: जवद्यचजथायो ंकी जवजवध िरूरतो ंको पूरच करने के जलए जनिेि को अनुकूजलत करें  । 

 (Differentiated Instruction: Tailor Instructions to meet the diverse needs of students) 

• प्रौद्योजगकी एकीकरण: जिक्षण, अजधगम और मूल्चंकन को बढचने के जलए प्रौद्योजगकी कच लचभ उठचएं । 

(Technology Integration: Leverage technology to enhance teaching, learning, and assessment.) 

• सहयोगी अजधगम: जवद्यचजथायो ंको एक सचथ कचम करने के जलए प्रोत्सचजहत करें , जिससे सचमचजिक कौिल और टीम 
वका  को बढचवच जमले । (Collaborative Learning: Encourage students to work together, promoting 

social skills and teamwork.) 

• रूपरेिच और योगचत्मक मूल्चंकन: जनरंतर मूल्चंकन कच उपयोग करके जनिेि को सूजचत करें  और छचत्र अजधगम 
कच मूल्चंकन करें  । (Formative and Summative Assessments: Use continuous assessments to inform 

instruction and evaluate student learning.) 
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• िक्षतच-आधचररत जिक्षच (Competency-based teaching-CBA): इस पद्धजत के लचगू होने से हमचरी कक्षचओ ंमें 
सीिने-जसिचने की प्रजवजधयो ं में व्यचपक एवं 
वृहि पररवतान जििचई िेगच. परंपरचगत जिक्षण 
पद्धजत के बिले बच्ो ंको ज्ञचन के अिान के सचथ-
सचथ कौिल, िक्षतचओ ंएवं सीिी हुई बचतो ंको 
िैजनक िीवन में उपयोग कर सकने में सक्षम हो 
सकेगच । परि सवेक्षण में पूछे िचने वचले प्रश्न 
िक्षतच-आधचररत होगें अथचात इन प्रश्नो ं से बच्ो ं
द्वचरच सीिे हुए तथ्ो ंको िैजनक िीवन में उपयोग 
कर सकने के कौिल कच आकलन जकयच िच 
सकेगच ।  
उपरोक्त सभी जबन्िुओ ं को अपनी कक्षचओ ं में 

बेहतर एवं प्रभचवी ढंग से लचगू करने हेतु जनम्नजलब्धित 
कचयावचजहयचं अपने संकुल स्तर पर अवश्य करें  तचजक 
इसकच लचभ जमल सके:  
• जिलच, जवकचसिंि एवं संकुल स्तर पर जिक्षण 

जवजधयो ं को लचगू करने हेतु जविेर्ज्ञ टीम कच 
गठन (PLC) कर उन्हें जवजभन्न जिक्षण जवजधयो ंकच 
बचरीकी से अध्ययन करने एवं इंटरनेट से 
महत्वपूणा िचनकचररयचाँ हचजसल कर सचझच करने 
की जिमे्मिचरे िेवें । 

• इन जविेर्ज्ञो ंके मचध्यम से अन्य िचलच के जिक्षको ंको जवजभन्न जवधचओ ंसे पररजचत करवचएं ।  
• जवर्यवसु्त को कक्षच में सीिने में सहयोग िेने हेतु कुछ आििा जिक्षण योिनचएं बनचकर उसके छोटे छोटे वीजियो 

जिक्षको ंके सचथ सचझच करें  तचजक प्रजवजधयो ंकी समझ बन सके ।  
• जिक्षण जवजधयो ंके आधचर पर आििा जिक्षण योिनच बनचने हेतु िचईट कच सहयोग लेवें ।  

• जिक्षको ं को जवजभन्न जिक्षण जवजधयो ं को 
अपनचते हुए छोटे छोटे पचठ योिनचएं बनचकर समूहो ंमें 
सचझच करने हेतु पे्रररत करें  एवं बेहतर नवचचचरी पचठ 
योिनचओ ंको प्रोत्सचजहत करें  ।   
• एक कुिल टीम के सहयोग से पूरे पचठ्यिम 
को कक्षच में सीिने में सहयोग हेतु कुछ नवचचचरी 
जिक्षण योिनचओ ंको तैयचर कर सचझच करें  तचजक सभी 
जिक्षको ंको इन जिक्षण प्रजवजधयो ंको कक्षच में जनयजमत 
उपयोग के जलए तैयचर जकयच िच सके । 

 

“ इस सत्र में सभी शालाओ ां में सभी 
कक्षाओ ां में सभी मशक्षकों द्वारा NEP 2020 
में उले्लखित ववमभन्न मशक्षण ववधियों का 
मनयममत उपयोग सुमनमित कर इनके 
उपयोग की टे्रवकिं ग करें । “  
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एजेंडच पचांच: लिक्षकों कच सतत क्षमतच लिकचस 

 (Continuous Professional Development- CPD) 
जिलच, जवकचसिंि एवं संकुल स्तर पर स्रोत केन्द्ो ं के 

मचध्यम से जिक्षको ं के क्षमतच जवकचस पर ध्यचन िेनच होगच. 
प्रजिजक्षत एवं कुिल जिक्षक ही अपनी कक्षचओ ंमें बेहतर पररणचम 
िे सकें गे । जकसी भी प्रजिक्षण कचयािम को जििचइन यच तैयचर 
करते समय उसके मचध्यम से हमचरी कक्षचओ ंमें जकस प्रकचर के 
बिलचव आएाँ गे और बच्ो ंकी उपलब्धि में कैसे सुधचर लचयच िच 
सकेगच, इस पर जविेर् ध्यचन िेते हुए इन मुद्ो ंपर सतत टर े जकंग की 
व्यवस्थच की िचनी होगी. जिक्षको ं के सतत क्षमतच जवकचस हेतु 
जनम्नजलब्धित प्रजियचओ ंको अपनचयच िच सकतच है:  
• जनरंतर प्रजिक्षण: जिक्षको ं के जलए जनयजमत प्रजिक्षण और 

पेिेवर जवकचस के अवसर प्रिचन करें  । (Ongoing 

Training: Provide regular training and professional 

development opportunities for teachers) 

• मेंटरजिप: अनुभवी जिक्षको ंको नए जिक्षको ंके सचथ िोड़कर 
उनके जवकचस कच समथान करें  । (Mentorship: Pair 

experienced teachers with new educators to 

support their growth. FLN हेतु प्रते्यक संकुल में िो मेंटर 
बनचकर उन्हें जिमे्मिचरी िेवें ।  

• सहकमी अजधगम: जिक्षको ंको एक िूसरे से सीिने के जलए प्रोत्सचजहत करें , सहयोगी पेिेवर जवकचस के मचध्यम से । 

(Peer Learning: Encourage teachers to learn from each other through collaborative professional 

development) 

• स्रोत केन्द्ो ंएवं िचलचओ ंको प्रित्त पठन सचमग्री कच स्व-अध्ययन कर उन पर आपस में चचचा कर समझ जवकजसत 
करते हुए कक्षच में उपयोग सुजनजित करनच (Discussion on the print materials shared with schools and 

plan the implementation of different instructions suggested in the reading materials) 
• संकुल स्तर पर मचजसक समीक्षच बैठक सह प्रजिक्षण कच आयोिन कर चचचा पत्र पर चचचा कर अपने संकुल के जलए 

ठोस कचयािम तैयचर कर उनकच जियचन्वयन । (Discussion on the monthly Charcha Patra and designing 

strategies for implementing different agendas in the schools) 
• जवजभन्न महत्वपूणा मुद्ो ंपर जवर्य जविेर्ज्ञो ंके सहयोग से वेबीनचरो ंकच आयोिन कर जिक्षको ंकच जनयजमत क्षमतच 

जवकचस । (Organizing Webinars on different topics with 

the help of experts) 
• संकुल एवं जवकचसिंि स्तर पर जवजभन्न मुद्ो ंपर सेमीनचरो ं
कच आयोिन कर जिक्षको ंको अपने जवचचरो ंको सचझच करने कच 
अवसर िेते हुए नए आइजियचि को सचमने लचनच । (brining new 

and out of box ideas on different topics through 

seminars) 
• जिक्षको,ं प्रिचसजनक अजधकचररयो ंको कुछ मुद्ो ंपर पठन 
सचमग्री पढने कच अवसर िेते हुए उस पर उन्हें जलब्धित परीक्षच में 
िचजमल होने हेतु प्रोत्सचजहत करें  । िैसे रचष्ट्र ीय जिक्षच नीजत 2020 
के एक चेप्टर को पढने हेतु उपलि करचएं और उसे पढने के जलए 
कुछ जिन िेते हुए, जफर उस पर आधचररत आनलचइन टेस्ट लेकर 
प्रचप्त अंको ंसे अवगत करवचएं । ऐसच समय समय पर करते हुए 
सभी में पढने की संसृ्कजत जवकजसत करने कच प्रयचस करें  । 
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• रचष्ट्र ीय जिक्षच नीजत 2020 के अनुरूप जिक्षण पद्धजतयो ंके कक्षच में उपयोग से संबंजधत प्रजतयोजगतचओ ंकच आयोिन 
जिले एवं जवकचसिंि स्तर पर करते हुए जिक्षको ंको नवचचचरी 
जिक्षण पद्धजतयो ंके उपयोग हेतु पे्रररत करें  ।    

 

“  राष्ट्रीय मशक्षा नीधत 2020 के अनसुार सभी 
मशक्षकों को प्रधतवर्ष 50 घांटे का प्रमशक्षण लेना 
अमनवायष है. आप िेि लें वक आपने मनिाषररत 
अवधि का प्रमशक्षण ले मलया अथवा नहीं । “  

 

 

 

एजेंडच छह: लिद्यचलथायों कच कौिि लिकचस  
(Skill Development) 

बहुत वषों पूवव एक राज्य में बच्चों 
को बाल काटन े का काम एक स्थानीय 
नाई के माध्यम से ससखाया गया था । 
सिसकी खूब चचाव हुई थी और ववभिन्न 
कौशलों को सू्कलों में ससखाने की परपंरा 
शुरू करने हेतु प्रेररत वकया गया । इस सत्र 
में सिी सू्कल अपने सिी बच्चों को उनके 
आयु-अनुरूप ववभिन्न कौशलों को 
समुदाय के सहयोग से सीखने के अवसर 
देते हुए इसका ररकार्व अपने पास रखें । 
पाक कला, सब्जी उत्पादन, कुकु्कट 
पालन, लोक कला, परपंरागत व्यवसायों 
एवं ऐसे कौशल सिसको ससखाने हेतु इचु्छक ववशेषज्ञ उपलब्ध हों, पालक उन्हें अपने बच्चों को ससखाने हेतु 
सहमत हों, सू्कल एवं समुदाय के पास उन्हें ससखाने के भलए पयावप्त ससंाधन सुलि हों, तो ऐसी स्थस्थवत में 
शाला प्रबन्धन सभमवत के साथ भमलकर बच्चों को ववभिन्न कौशल सीखने में सहयोग करन ेके अवसर 
उपलब्ध कराते हुए इसका भनयभमत अभ्यास करवाएं । कौशल का चयन करते समय उसकी िववष्य में 
उपयोगगता, सुरक्षा एवं मांग आदद का अध्ययन कर लेवें ।  

 

“  अगले सत्र में आपसे आपकी शाला में अध्ययनरत प्रते्यक बच्चे को वकन 
कौशल में आपने िक्ष करवाया, इसकी जानकारी सांकमलत की जाएगी ।“ 
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आत्म  
भवश्वास  

 
संचार  
कौिल   

 भजमे्मिारी    

 सहय ग    समस्याओ ं
का समाधान    

 भनणणय 

लेना 



एजेंडच सचत: सौ लदिसीय िुणित्तच सुिचर कचयाक्रम  
(100 days Quality Improvement Program): स्थचनीय इलतहचस िखेन 

राज्य में राष्ट्रीय सशक्षा नीवत 2020 में उले्लखखत टास्क क्रमांक 207 सिसमें कक्षा 1 स े 12 वीं में एक 
अनुिवात्मक गवतववगध के रूप में छात्रों द्वारा स्थानीय 

क्षेत्र और सू्कल के इवतहास का मानगचत्रण लेखन 
रणनीवतक योिना और सुदृढ़ीकरण का वक्रयान्वयन 
भनदेसशत वकया गया है, के पालनाथव आगामी सौ ददनों 
में सिी सू्कलों द्वारा अपने ववद्याभथियों के सहयोग से इस 
टास्क को पूरा वकया िाएगा. इस हेतु भनम्नभलखखत 
चरणों का पालन वकया िाएगा:  
चरण एक: सिले एवं ववकासखंर् स्तर पर इस कायवक्रम 
के वक्रयान्वयन हेतु टास्क फ़ोसव का गठन सिसमें इस 
ववषय के ववशेषज्ञ एवं इचु्छक सशक्षक शाभमल होकर 
इस कायव को सिी शालाओ ंके माध्यम से पूणव करवा 
सके ।  
चरण दो: शाला एवं अपने क्षेत्र के इवतहास लेखन हेतु 
सिले स्तर पर ववशेषज्ञ सभमवत के माध्यम से एक 
उपयुक्त सुझावात्मक सरल प्रारूप को शालाओ ं को 
उपलब्ध करवाना ।  
चरण तीन: ववद्याभथियों को छोटे-छोटे समूह में बांटकर 
अलग अलग क्षते्र देते हुए बड़े-बुिुगों स े स्थानीय 
इवतहास की िानकारी एकत्र करने हेतु तैयार करना, 
प्रसशभक्षत करना ।  
चरण चार: ववद्याभथियों के समूह द्वारा अपने आसपास के बड़े-बुिुगों स ेइंटरवू्य आदद लेकर एवं अपन ेआसपास 
के इवतहास की िानकारी एकत्र करना एवं उसे एक कहानी के रूप में रोचक तरीके से भलखने का प्रयास 
करना ।  
चरण पाांच : बच्चों द्वारा भलखे गये इवतहास का समुदाय के समक्ष वाचन कर उसमें आवश्यक सशंोधन एवं 
सुधार कर अनुमोदन लेना ।  
चरण छह: शाला-संकुल-ववकासखंर्-सिला स्तर पर सिी शालाओ ं से उनके द्वारा तैयार कहाभनयों का 
संकलन, सुधार एवं पुस्तक के रूप में संकलन करना ।  
चरण सात: 15 अगस्त, 2025 के ददन स्वतंत्रता ददवस के अवसर पर शाला- संकुल-ववकासखंर्-सिला स्तर 
पर इस प्रकार तैयार सामगियों का ववमोचन ।  
“ सभी शालाएां  उपरोक्तानुसार अपने अपने ववद्यार्थियों के सहयोग से स्थानीय इधतहास एवां सू्कल का इधतहास मलिने 
का कायष आगामी 100 दिनों के भीतर सांपादित कर लेवें. सभी शालाओ ां में तैयार इधतहास पुस्तिका का सांकलन कर 
उसके आनलाइन वजषन को साझा करने हेतु आवश्यक व्यवस्थाएां  की जा सकें गी. मजले एवां ववकासिांड िरीय टीम 
इस कायष में आवश्यक सहयोग प्रिान करगेी ।“ 

सहायता हेतु ल िंक को क्लिक कर ददए गए लनदेश एवां सामग्री का अव ोकन करें – PDF ल िंक – 

लनदेश -  https://drive.google.com/file/d/1OG7GjEOzgR2rpflR8Oi5ykJ35UD53lTO/view?usp=sharing 

एक नमूना स्वरूप उदाहरण - https://drive.google.com/file/d/1C_HNyuePOg1aM5jNHSjx2-
96nCy5Bwsc/view?usp=sharing 

आप नीचे ददए गए google form में जानकारी प्रपत्र अनुसार भरकर हमें साझा कर सकते हैं - 

(गूग  फॉमम ) ल िंक –   https://forms.gle/CjWtxZtNBnFBVPFm9 
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एजेंडच आठ: सौ लदिसीय िुणित्तच सुिचर कचयाक्रम 

(100 days Quality Improvement Program): FLN लमिन को 
हचलसि  करन ेके लिए स्ियांसिेकों, सहकमी समूह को जोड़नच 

राज्य में राष्ट्रीय सशक्षा नीवत 2020 में उले्लखखत टास्क 
क्रमांक 54 के अनुसार राज्य में FLN भमशन को 
हाससल  करने के भलए स्वयंसेवकों, सहकमी समूह को 
िोड़ने के भलए ददशाभनदेश बनाकर आवश्यक 
कायववाही की िानी है. इस ददशा में अब तक प्रमुख रूप 
से भनम्नभलखखत कायव संपाददत वकए गए हैं:  

1. अंगना म सशक्षा कायवक्रम के अंतगवत माताओ ं
का उन्मुखीकरण कर उनके माध्यम से बच्चों 
को घर पर सीखने में सहयोग ददया िा रहा है ।  

2. प्रते्यक संकुल में िाषा एवं गसणत के भलए दो 
सशक्षकों का चयन कर मेंटर के रूप में अन्य 
सशक्षकों को FLN के लक्ष्य प्राप्तप्त में सहयोग देन े
हेतु सिम्मेदारी दी िा रही है ।  

नवीन सत्र में FLN के लक्ष्यों को शीघ्र प्राप्त करने में सहयोग हेतु भनम्नानुसार कायव वकया िाना प्रस्ताववत 
है:  
• अंगना म सशक्षा कायवक्रम के माध्यम से छोटी कक्षाओ ंमें पढ़ रहे बच्चों की माताओ ंका समूह बनाकर 

उन्हें अपने घर पर उपलब्ध सामिी का उपयोग कर FLN संबंधी मुद्दों पर समथवन देने हेतु तैयार वकया 
िाए । प्रते्यक गााँव में एक सवक्रय माता का चयन स्माटव माता के रूप में करते हुए उनके नेतृत्व में इस 
कायव को भनयभमत रूप से संपाददत वकया िाए. यह पूरा कायव राज्य-सिला-ववकासखंर् स्तरीय कोर 
िुप के सहयोग से वकया िाए । 

• संकुल स्तर पर चयभनत िाषा एव ंगसणत 
के मेंटर द्वारा अपने संकुल के सिी प्राथभमक 
सू्कलों के सिी बच्चों का FLN के पररप्रेक्ष्य में हो 
रही प्रगवत का ररकार्व रखा िाए और सशक्षकों के 
माध्यम से बच्चों के दक्षताओ ंके ववकास के भलए 
भनरतंर कायव वकया िाए । चयभनत मेंटर 
भनयभमत रूप से सशक्षकों के साथ भमलकर सुधार 
कायव करना िारी रखेंगे. इसके भलए ऊपर से 
भनदेश का इतंिार नहीं करेंगे एवं अपनी 
स्थानीय स्थस्थवत में सुधार लाएंगे ।  
• प्रते्यक शाला में बच्चों को सीखने में 
सहयोग देने हेतु इचु्छक एवं योग्य टीम का गठन 
करेंगे िो शाला अवगध के बाद स्वयंसेवक के रूप 
में ववशेष कक्षाओ ंका संचालन करेंगे और बच्चों 
में FLN लक्ष्य प्राप्त करने में सहयोग करेंगे । 
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एजेंडच नौ: प्रत्यके प्रचथलमक िचिच में िचिच तयैचरी कचयाक्रम 
  

रचज्य के प्रते्यक िचसकीय, अनुिचन प्रचप्त 
एवं जनिी प्रचथजमक िचलचओ ं में 90 जिवसीय 
िचलच के जलए तैयचरी कचयािम (School 

Readiness Program) को बहुत प्रभचवी ढंग से 
लचगू जकयच िचनच है. इस कचयािम कच उदे्श्य 
मुख्य रूप से बच्ो ं को सू्कल के जलए तैयचर 
करनच है. रचज्य में जव गत िो वर्ों से यह 
कचयािम सू्कलो ंमें आयोजित जकयच िच रहच है. 
इस कचयािम की प्रभचजवतच कच अध्ययन भी 
रचज्य में NCERT के मचध्यम से जकयच िच रहच है. 
इस वर्ा इस कचयािम के सफल आयोिन हेतु 
जनम्नजलब्धित तैयचररयचं कर लेवें:  

 

1. SCERT द्वचरच तैयचर सचमग्री को समय पर सभी िचसकीय प्रचथजमक िचलचओ ंमें उपलि करवचनच सुजनजित 
करें  ।  

2. रचज्य के सभी प्रचथजमक िचलच के जिक्षको ंको िचलच के जलए तैयचरी संबंजधत कचयािम की िचनकचरी हेतु 
आनलचइन उनु्मिीकरण कचयािम कच आयोिन कर लेवें तचजक यह कचयािम सभी सू्कलो ंमें आयोजित हो ।  

3. जहन्दी एवं अंगे्रिी मचध्यम से सू्कलो ंमें इस कचयािम को लचगू करने हेतु सभी आवश्यक सहयोग एवं सुझचव 
िेंवें ।  

4. जनिी एवं अनुिचन प्रचप्त िचलचओ ंमें भी इस कचयािम को लचगू करने में सभी आवश्यक सहयोग िेवें । 

5. कचयािम की संरचनच और गजतजवजधयचाँ: 
• अवजध: यह कचयािम सचमचन्यतः  िैक्षजणक सत्र के प्रचरंभ में लगभग 12 सप्तचह (यच 3 मचह) की अवजध कच 

होतच है। 

• लजक्षत समूह: मुख्य रूप से कक्षच 1 में नव प्रवेि लेने वचले बचे्। कुछ संिभों में, यह आंगनवचड़ी से 
प्रचथजमक जवद्यचलय में आने वचले बच्ो ंके जलए एक सेतु के रूप में भी कचया करतच है। 

• गजतजवजधयचाँ : कचयािम में जवजवध प्रकचर की रुजचकर और आकर्ाक गजतजवजधयचाँ िचजमल होती हैं- 

िैसे:  
➢ कहचनी सुनचनच और कजवतच पचठ 

➢ जचत्रकचरी, रंग भरनच, जमट्टी कच कचम (के्ल मॉिजलंग) और अन्य सृिनचत्मक कलचएाँ  

➢ इनिोर और आउटिोर िेलकूि 

➢ पहेजलयचाँ और जिमचगी कसरत वचले िेल 

➢ वसु्तओ ंको जगननच, छचाँटनच और िमचनच 

➢ समूह चचचाएाँ  और भूजमकच जनभचनच (रोल-पे्ल) 

➢ संगीत और नृत्य 
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एजेंडच दस: प्रत्यके िचिच में सौ लदन सौ कहचलनयचाँ / दीिचर 
पलत्रकच 

नए सत्र के प्रारिं से ही राज्य के सिी शालाओ ंमें बच्चों 
के पठन कौशल के ववकास हेतु पुस्तकालय में उपलब्ध पुस्तकों 
को प्रवतददन पढने की आदत ववकससत करने के उदे्दश्य से प्रत्येक 
शाला में सौ ददन सौ कहाभनयााँ अभियान का आयोिन भनयभमत 
रूप से वकया िाए । प्रत्येक ववद्याथी को प्रवतददन एक पुस्तक 
पढने, पढी हुई पुस्तक पर आपस में चचाव करन ेका अवसर देन े
एवं इस अभियान के माध्यम से समझ के साथ पढना एवं पढ्न े
के स्पीर् में वृद्धि करने की ददशा में  प्रयास िारी रखा िाए । बच्चों 
के रचनात्मक कौशल के ववकास एवं पठन कौशल ववकास हेतु 
प्रत्येक शाला में एक माससक दीवार पवत्रका भनकालना प्रारिं 
करें । इसके भलए प्रवतमाह एक सपंादक मंर्ल, प्रदसशित करने का 
स्थान एवं नाम आदद भनधावररत कर प्रवतमाह इसका प्रकाशन 
प्रारिं करें । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       यदि आप अपनी शाला में नवाचार, उतृ्कष्ट मशक्षण या प्रेरक कायष कर रहे हैं तो हम आपका स्वागत 

करते हैं वक आप अपने वववरण को हमार ेसाथ साझा करें | चचाष पत्र में आपके योगिान को स्थान िेकर इसे 
अन्य मशक्षकों के मलए प्रेरणा का स्रोत बनाया जाएगा |  

कृपया अपना कायष वववरण charchapatra@gmail.com   पर भेजें . 
 

 

  

 

राज्य पररयोजना कायाालय , समग्र शिक्षा , 
छत्तीसगढ़ 
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